
关于全国高等学校大学英语教学研修班培训总结

尊敬的外语系各位领导，各位老师

2010年暑期外语教学与研究出版社在杭州之江饭店成功举办全国高等学校大学英语教学研修班，外研社暑期举办英语教师研修班已有十年之久，因其意义之深、范围之广、参班人数之多，在高校中产生了很大影响，也受到社会各界的关注，因此，我们5位年轻教师十分珍惜这一宝贵的互相学习的机会。

这次会议首先由中央教育科学研究所，全国教育科学规划办公室曾天山教授就如何提升外语教学质量做了专题报告，报告中从做教育研究讲起，讲研究设计、研究定位和研究者需要具备的品质，再到课题的选择与申报。语言平实，但多举例，通俗易懂又不失风趣，可谓字字珠玑。报告中主要指出： 第一，什么是教育研究。教育研究要解决实际问题，要对现实产生实际作用。要深入研究教育理论，要明确教育需求。教育科学存在三种形态：知识、技术和艺术。技术支持知识的转化，技术是应用性、开发性研究。曾老师也认为教育技术是实践性学科，他还认为“教育技术是技术在教育中的应用”。研究者应用具备怀疑、反思和批判的精神，追求真理，永不满足，认为任何事情都可以改进。
第二，选择自己的职业生命，首先要舍去。人有所为，有所不为。术业有专攻，只有专注才能精通。能够舍去，留下自己最喜欢最擅长的部分，从而把它做深做好。正如做研究，“研究要片面，片面才能深入”，要做“掘井式研究”，而非打一枪换一个地方。
第三，做研究，一讲“创新”，一讲“特色”。要尽力而为，量力而行。能做到科学定位，找准突破口，发挥自己优势。而在申报课题时，要考虑课题指南要求，不能“以自我为中心”，考虑可能性与可行性的结合，紧迫性和重要性的结合。
第四，一项研究的开展并不仅仅是学术，是学术能力、管理能力和经营能力的结合。能号召大家一起行动的，是威信和道德。
第五，申报课题，要选好题目。好题目要能反映出整个研究设计的思想，反映研究主题、研究范围和研究方法。做“小”而“精”的研究。考察清楚前期研究接触，表明研究假设。要关注的是问题，而非领域。
接着我们又听了上海交通大学宋娜娜老师的听说教学示范课，探讨学生口语表达能力的逐步提高，演讲意识与能力的培养，以及在此过程中语言与思维的发展。重点探讨了听说读写综合技能的培养；口语基本表达能力的发展；口语陈述能力的培养；口语能力与逻辑思维能力的结合以及演讲能力的培养。
下午我们又听了上海交通大学方青老师对读写示范课，通过英语读写课程的演示，体现文化导入、课文讲解、词汇教学、写作训练等教学活动的开展以及对学生能力的促进。重点讨论了写作基本能力的训练；批判性阅读与批判性写作的整合；写作能力与逻辑思维能力的整合以及写作过程与作文评改等。
培训即将结束时，徐社长与参班教师共同探讨了目前大学英语教学改革所带来的机遇和挑战，徐社长敏锐的分析和风趣的语言为老师一天的紧张学习探讨增添了一份思索、一份快乐。同时，徐社长表示，外研社将继续开发与时俱进的教学资源，从教学、科研各个方面为高校大学英语教师提供强有力的支持，与老师共同努力营造魅力课堂。
   在研修培训期间，我们5位青年教师认真研修各项学习内容，力求联系教学，体现创新，力争在不长的研修时间内使自己受到启发，有所收获，对今后的教学，对学生的成长，对职业发展都有所裨益。

以上是本次培训研修的总结，谢谢各位！
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